Un hénitage poun 2050

Un projet qui traverse le temps

En I'an 2000, des familles, des donateurs et des batisseurs d'ici ont été invités a écrire des
messages personnels sur des parchemins. Mots d'amour, d'espoir, de gratitude ou souhaits pour
I'avenir : chacun a choisi ses propres mots pour transmettre un héritage aux générations futures.

Ces parchemins ont ensuite été déposés dans des capsules temporelles, scellées et enfouies a la
Place du Millénaire, devant le Centre hospitalier De Lanaudiére. Pendant 25 ans, elles sont
restées intactes, véritables coffres de mémoire et témoins silencieux de notre histoire collective.

Le 25 septembre 2025, ces capsules ont été ouvertes. Les messages d'hier ont refait surface,
provoquant sourires, émotions et retrouvailles. Ce moment symbolique a rappelé combien la
mémoire collective est un moteur puissant de fierté, d'attachement et de cohésion pour toute
une communaute.

Et si on recommencait?

Parce que ce moment unique a révélé une vérité simple : écrire un mot aujourd’hui, c'est tendre
la main vers demain.

La Fondation pour la Santé du Nord de Lanaudiéere relance les capsules temporelles afin de
donner a une nouvelle génération 'occasion de participer a cette grande chaine de mémoire et
de solidarité.

En participant a cette campagne en continue jusqu'en 2028, vous contribuez a faire vivre un
héritage commun. Vous offrez aux générations futures un fragment de ce que nous sommes
aujourd’hui.

La campagne en bref

e Mise en vente des nouvelles capsules dés 'automne 2025

e Mises en terre annuelles pendant trois ans : 2026, 2027 et 2028

e Réouverture prévue : 2050 (25 ans aprés la premiére mise en terre)

e Colt d'une capsule : 250 $

e Impact durable : Les dons liés aux capsules seront versés au fonds de dotation de la fondation,
afin de soutenir les soins de santé dans notre région aujourd’hui... et demain

Deux options s'offrent a vous pour la transmission de votre message

e De facon électronique : faites parvenir votre message de 200 mots ou 1300 caractéres a la
fondation par courriel au info@votrefondation.org et il sera inséré dans une capsule pour la
mise en terre annuelle.

e De facon manuscrite : comme en 2000, avec l'authenticité du geste écrit a la main. Pour
assurer la conservation des messages, veuillez utiliser un stylo a bille (type BIC). L'utilisation
de crayons gel est déconseillée, car I'encre peut s'effacer ou se détériorer avec le temps. Vous
devrez donc venir récupérer votre parchemin dans un premier temps, puis le retourner a la
fondation pour qu'il soit inséré dans une capsule lors de la mise en terre annuelle.
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